
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

分園２歳児 

うさぎぐみ だより 

                                          R５年 ７月 1日 

できることが増えてます♪ 

 

  暑い日が多くなってきましたが、子どもたちは暑さを吹き飛ばすくらい元気にあそんでいます。 

 先月は保育者と一緒に朝の支度や着脱などをするようにしてきました。洋服の着脱では、自分でできるよう

に脱ぐときは腕を曲げて袖を抜くことや洋服を着る時は裾を持って頭を入れるように伝えています。自分でや

ろうとしても少しでもうまくいかないと「できない」ということがありますが、やり方を伝えながら「できる

よ」と励ましていくようにしています。自分でできると表情がパッ！と明るくなり「できた」と喜んでいる子

どもの姿があります。また、自分で脱いだものを汚れもの袋に入れるように促すと、自分の袋がわかって洋服

を入れることができるようになりました。できたことや頑張ったことを褒めてもらい大人と一緒に喜ぶこと

で、自分でできた喜びを感じたり自信につながっていきます。ぜひ、ご家庭でもお家の方が全部やってしまう

のではなく、着替えなどの身の回りのことを一緒にしていくようにしましょう。          

今月から本格的に水遊びやプール遊びが始まります。始めはタライや玩具で水の感触を楽しみ、 

子どもたちの様子を見ながらビニールプールや大きいプールにも入っていくい予定です。 

疲れやすくなるので、水分補給や休息をしっかり取り、体調の変化に気を付けながら遊んでいきたい

と思います。 

 

 

 

 

 

持ち物の名前の記入をお願いします。 

時々名前のないものや消えかかっているもの

もあるので、名前の記入をお願いします。 

 

＜今月のねらい＞ 

・保育者に手助けされながら、自分で衣服の着脱をする。 

・いろいろな感触を体験をしながら夏の遊びを楽しむ。 

＜行事・活動内容＞ 

 ・水遊びや感触遊び（プール、色水遊び、泡遊び、洗濯ごっこ、氷遊び、絵の具など） 

 ・運動遊び（巧技台、音楽に合わせて体を動かすなど） 

 ・クッキング・本園交流・製作（のり、はさみなど） 

  

生き物大好き! 

 カメやカニやメダカの飼育、野菜の栽培をしながら、

餌をあげたり水やりをするなどのお世話を手伝っても

らっています。手伝ってもらうことでより関心を持つよ

うになり、「カメに餌をあげる」「ピーマン大きくなって

る」や野菜の葉を見て「これは何？」と言葉にすること

が増えてきました。飼育や栽培を通して、いろいろなも

のに興味を持ち、世話をすることで役割や大切にする気

持ちを育てていきたいと思います。 

  


